lycée
MARC BLOCH

MENUS DU 18 septembre au 22 septembre 2023

DEJEUNER DINER
ENTREES PLATS DESSERTS PLATS DESSERTS
LUNDI Salade de céleri Paupiette de veau Mousse au chocolat Entrée Yaourt nature sucré
Emincé de poulet lle flottante Bouché a la Reine glace
Blé fruit Riz pilaf
Carottes
MARDI Mache Cordon bleu Fromage Entrée Fromage
Frites Boulette de viande Banane
Julienne de légumes poire Légumes couscous
semoule
MERCREDI Salade coleslaw Escalope de poulet Yaourt nature ou aux Entrée Fromage blanc aux fruits
sauce champignon fruits Saucisse blanche Créme dessert
Riz nectarine Haricots verts fruit
JEUDI Salade de tomate Poisson pané Fromage Entrée Yaourt nature ou aux fruits
Macaroni pomme Sauté de dinde fruit
Petit pois Galette de légumes
VENDREDI Salade de carotte Pizza 4 fromages Yaourt a la grecque Entrée Fromage
Salade verte Viennois Filet de colin Kiwi
Fruit Légumes wok
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