
La Classe SIFAS 

(Service d’Inseron de Formaon, d’Ap-

prenssage Spécialisé) 
La voca�on de ce�e classe est d’accom-

pagner les jeunes dans leur adolescence 

en favorisant leur épanouissement, en 

tenant compte des spécificités de leur 

handicap et de leur niveau d’acquisi-

�on.. 
La classe SIFAS propose à chaque jeune 

un parcours différencié axé sur l’acquisi-

�on de l’autonomie pour une meilleure 

inser�on sociale possible dans un milieu 

de vie ordinaire ou adapté. 
  
Une équipe pluridisciplinaire accom-

pagne et propose les sou�ens néces-

saires aux difficultés spécifiques rencon-

trées. 

LES OBJECTIFS  : 
  

 Scolariser des adolescents en situa�on de déficience intellectuelle ou avec au�sme dans un 

lieu sécurisant pour qu’ils s’épanouissent aussi sur le plan personnel,  
 Intégrer dans le milieu ordinaire, à chaque fois qu’il est possible de manière individuelle ou 

collec�vement 
 Perme�re à ces adolescents d’avoir accès aux connaissances et de progresser sur le plan cogni-

�f en tenant compte des spécificités liées aux différents désavantages, 
 Mo�ver et s�muler les élèves par tous les moyens pour les tenir en appé�t de savoir, 
 Amener chaque élève à l’accepta�on du groupe et de ses règles vie, 
 Rendre chaque adolescent le plus autonome possible dans le travail en classe 
 Me�re l’accent sur les appren�ssages des programmes pour tous (lecture, compréhension, 

maths, éveil, arts plas�ques, sport),  
  
Plus largement, amener les jeunes valides du lycée à un regard sur le handicap en côtoyant les 

jeunes du SIFAS dans des lieux communs (can�ne, cour de récréa�on,…).  

 
  
L’INTEGRATION SCOLAIRE : 
  

 Organisa�on et mise en œuvre de cours dans plusieurs ma�ères (physique/chimie, anglais, 

informa�que et arts appliqués) avec les professeurs .Certains de ces cours ont lieu avec les 

élèves de 2nde (TP en commun en physique/chimie)  
 Plusieurs élèves de 1

ère
   se sont intéressés à la classe du SIFAS et ont réalisé leur TPE (Travaux 

Personnalisés Encadrés) sur les no�ons de handicap, 
 Certains élèves de 2

nde
 ont réalisé un exposé sur la classe du SIFAS  


